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सााइकि�ल पर थाा कव्वाा बच्चोंं कीी दुुनि�याा मेंं कवि�ताा कीी एक और कि�तााब काा इस्तकबााल!

कुछ चीीज़ेंं हैंं जोो इस कि�तााब कोो ज़राा खाास बनाातीी हैंं। इसकीी कवि�तााएँँ पाँँच सेे दस सााल केे बच्चोंं केे लि�ए 
एकदम फि�ट बैैठेंंगीी। इनकीी भााषाा आसाान हैै। येे घुमुाावदाार नहींं हैंं। इनके अर्थथ ज़्याादाातर इनके तल पर हीी 
स्थि�ित हैंं।

संंग्रह कीी कुछ कवि�तााएँँ इतनीी सरल हैंं कि� वेे मुुश्कि��ल सेे कवि�ताा होोनेे पर रााज़ीी होंंगीी। कहींं-कहींं वेे एक दोोस्तााई 
संंवााद-सीी लगतीी हुुई शुुरू तोो होंंगीी पर पूूरीी होोतेे-होोतेे कवि�ताा कीी मि�ठाास भीी घोोल जााएँँगीी। प्रभाात कीी कवि�तााओंं 
मेंं यह आँँख-मि�चौौनीी और धूूप-छाँँव काा खेेल बहुुत हैै। जैैसेे,  

	 आओ भााई खि�ल्लूू 
	 अभीी तोो कीी थीी मि�ल्लूू 
	भरा ा नहींं क्याा दि�ल्लूू 

येे तुुकबन्दि��याँँ भााषाा सीीख रहेे बच्चोंं कीी पलक और पनप रहीी भााषाा कोो हि�म्मत बँँधााएँँगीी। वेे भााषाा कीी ज़्याादाा 
खुुलीी छवि� प्रस्तुुत कर उन्हेंं रि�यााज़ केे लि�ए उत्सााहि�त भीी करेंंगीी। 

इन कवि�तााओंं केे वि�षय वहीी हैंं जोो इस उमर केे बच्चोंं द्वााराा बाार-बाार बरतेे जाातेे हैंं। इनमेंं चुुटकि�याँँ हैंं और 
भााषााई तोोड़-फोोड़ भीी हैै। भााषाा कोो कवि� नेे वहाँँ तक लहर जाानेे दि�याा हैै जहाँँ तक पहुँँ�चकर उसमेंं लय आतीी 
हैै। प्रभाात रााजस्थाान याानीी ऊँटँोंं केे देेश केे कवि� हैंं। कवि�तााओंं मेंं उन्होंंनेे भााषाा कीी सवाारीी सेे वैैसीी हीी लचक 
पैैदाा कीी हैै जैैसीी एक ऊँँट केे सवाार कोो मि�ल जाातीी हैै। 

इस मि�ज़ााज कीी कवि�तााएँँ यह भीी बताातीी चलतीी हैंं कि� लि�खि�त रहकर भााषाा काा पूूराा नहींं पड़ताा। वह ध्वनि�योंं 
केे उताार-चढ़ााव केे सााथ हीी अपनेे पूूरेे रंंग मेंं आतीी हैै। तोो, इन कवि�तााओंं मेंं अभि�नय कीी तरफ जााताा एक 
झीीनाा-साा राास्ताा भीी मि�लताा हैै।

दुुनि�याा कीी गुुत्थीी कोो देेख-सुुन-स्पर्शश कर सुुलझाानेे मेंं मशगूूल बच्चेे अक्सर चीीज़ोंं कोो उलट-पलटतेे, पटकतेे हैंं। 
वेे चखकर, और चीीज़ोंं कीी तहेंं खोोलकर (तोोड़कर?) अनवरत उन्हें जााननेे मेंं लगेे होोतेे हैंं। इन कवि�तााओंं मेंं भााषाा 
केे सााथ कवि� ठीीक यहीी करताा दि�खााई देेताा हैै। इसीीलि�ए शाायद येे कवि�तााएँँ पूूरीी कवि�तााएँँ न होोकर कवि�तााओंं 
कीी एक शााख जैैसीी हैंं। कवि�तााओंं कीी कलम! इस माायनेे मेंं कि� जब येे ज़बाान पर लगेंंगीी तोो खूूब फलेंंगीी-फूलेंंगीी। 
येे टुुकड़ेे जि�तनेे दि�खते हैंं असल मेंं वेे उससेे ज़्याादाा फैैलााव लि�ए हैंं। इनमेंं सबकीी ज़बाान केे लि�ए एक न एक 
खुुलन सहेेजीी मि�लेगीी। जैैसेे,

	चू ूहेेएएएएएएएएएएएए
	 कि�ससे पूूछ केे खााए
	तू ूनेे मेेरेे 
	पु ुएएएएएएएएएएएएएए

कोो पढ़ते हुुए कभीी अचाानक आपकोो कोोई दूूसराा टुुकड़ाा यााद आ सकताा हैै - 
ओ चीीटेेएएएएएएएएएएएए

क्याा लेे जाा रहाा हैै?
घसीीटेे-घसीीटेे एएएएएएएएएएएएएए

इस संंग्रह कीी कई कवि�तााएँँ ज़बाान सेे हााथोंं मेंं उतर जाानेे वाालीी भीी हैंं। हााथोंं 
केे छोोटेे-छोोटेे कमाालोंं कोो इन कवि�तााओंं नेे अपनेे मेंं पि�रोो रखाा हैै, जैैसेे, 

ताालीी बजीी पट
गुुब्बााराा फूटाा फट!

उम्मीीद हैै येे कवि�तााएँँ पढ़ने-सीीखनेे कोो आनन्द सेे भर देंंगीी!

सुुशीील शुुक्ल
एकलव्य, भोोपााल
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खि�ल्लूूखि�ल्लूू
आओ भााई खि�ल्लूू 
अभीी तोो कीी थीी मि�ल्लूू 
भराा नहींं क्याा दि�ल्लूू

पीीटेेनाापीीटेेनाा
बोोलींं मैैडम पीीटेेनाा
पि�टनेे सेे कोोई छूूटेे नाा 
कोोई बच्चाा रूठेे नाा
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बि�लैैयााबि�लैैयाा  
पीी लि�याा दूूध बि�लैैयाा नेे 
क्याा डाालेंं अब चैैयाा मेंं 

ईख चीीख ईख चीीख 
वि�मलीी नेे जब देेखीी ईख
उसके मुँँ�ह सेे नि�कलीी चीीख
मुुझकोो अभीी दि�लााओ ईख 
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ऐऐ
चूूहेेएएएएएएएएएएएए
कि�ससेे पूूछ केे खााए
तूूनेे मेेरेे 
पूूएएएएएएएएएएएएएए

छूू लूँँ�छूू लूँँ�
फूल रहेे थेे फूलूू
देेख केे बोोलाा भूूलूू
क्याा मैंं तुुमकोो छूू लूँँ� 
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बल्लूू टल्लूू पल्लूूबल्लूू टल्लूू पल्लूू
बल्लूू गि�र गयाा बल्लेे सेे
टल्लूू गि�र गयाा टल्लेे सेे 
पल्लूू कि�वााड़ केे पल्लेे सेे 
बााकीी गि�र गए हल्लेे सेे 

छनमनि�यााछनमनि�याा
गरम दूूध छनमनि�याा नेे 
ठण्डाा कि�याा छलनि�याा मेंं 
जोो नाा छनेे कटोोरीी मेंं
जााए सीीधाा मोोरीी मेंं
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आलूू खाा लूँँ�आलूू खाा लूँँ�
आओ भााई टाालूू 
खााओ उबलेे आलूू 
कााम खेेत मेंं तुुमनेे 
कि�याा न होोगाा चाालूू

सुुनकर बोोलाा टाालूू 
कााम तोो करताा चाालूू 
सोोचाा पहलेे आलूू 
उबल गए तोो खाा लूँँ� 
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हव्‍‍वााहव्‍‍वाा
सााइकि�ल पर थाा कव्‍‍वाा
पंंख फैैल गए, लगीी टाँँग मेंं
नि�कल गई थीी हव्‍‍वाा

तुुक्‍‍काातुुक्‍‍काा
कि�सनेे मााराा तुुक्‍‍काा
कि�सकीी शैैताानीी सेे
गुुड़गुड़ बोोल रहाा हैै हुुक्‍‍काा
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टपकेेटपकेे
पौौधोंं सेे टप टप
टपााटप टपकेे
टपक टप टम टम
टमााटर टपकेे 

मुुलााकाातमुुलााकाात
मेेराा नााम हैै हँँसताा सिं�ंह

हँँसनाा भूूल जााओगेे बच्चूू
मेेराा नााम हैै बस्ताा सिं�ंह
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पक पकपक पक
मुुर्गीी नेे गाायाा
पक पक 
मुुरे्गे नेे गाायाा 
कक कक 
चूूज़ोंं नेे गाायाा
कक कक 
पक पक 
कक कक
पक पक 
कक कक
पक पक
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फुस फुस फुस्सफुस फुस फुस्स
हवाा नि�कल गई गुुब्बाारेे कीी 
बोोलाा -- फुस फुस फुस

थोोड़ीी नि�कलीी आधीी नि�कलीी 
पूूरीी नि�कलीी फुस्स

फुस्स नि�कल गई गुुब्बाारेे कीी 
बच्चेे बोोलेे -- हुुस्स!
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हल्लूूहल्लूू
हल्लूूऊऊऊ
हाँँआँँ 
मैंं बोोल रहाा हूँँ� 
भल्लूू काा भााई मल्लूूऊऊऊ

नौौटंंकीीनौौटंंकीी
आयाा नााटक नौौटंंकीी
चााचीी केे संंग गए देेखनेे 
चिं�ंकू चिं�ंकीी और चंंकीी 
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गोोलमटोोलगोोलमटोोल
नााम
गोोल
गााम
टोोल
इलााकाा
गोोलमटोोल

लट्टूूलट्टूू
एक भााई मट्टूू
एक भााई सट्टूू
उनके घर मेंं
दोो दोो लट्टूू
एक चलेे जााए 
एक जलेे जााए 
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पट-पट खट-खटपट-पट खट-खट
ताालीी बजीी पट 
गुुब्बााराा फूटाा फट 
दरवााज़ाा खुुलाा शट

ताालीी बजीी पट-पट
गुुब्बाारेे फूटेे फट-फट 
दरवााज़ेे खुुलेे शट-शट

ताालीी बजीी पट पट पट
गुुब्बाारेे फूटेे फट फट फट 
दरवााज़ेे खुुलेे शट शट शट 
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फंंकााफंंकाा
आ वाा वाा वाा फंंकाा
टंंकाारेे काा टंंकाा 
चाारोंं ओर समन्दर 
बीीच मेंं श्रीीलंंकाा 

दोो शैैताान दोो शैैताान 
तुुम कौौन?
जलन्दर 
तुुम कौौन?
बवण्डर
आओ हम दोोनोंं मि�ल जााएँँ 
दुुनि�याा मेंं तूूफाान मचााएँँ 
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चीीनचीीन
सपनेे मेंं हम पहुँँ�चे चीीन
चीीन पहुँँ�चते हीी सपनेे मेंं 
खााए हमनेे चााऊमीीन 

डरोो नहींंडरोो नहींं
मेेराा नााम हैै वन-बि�ल्लाा
कहताा हूँँ� चि�ल्लाा-चि�ल्लाा
सुुन लोो सााफ बतााताा हूँँ� 
मूँँ�छोंं कोो दूूध पि�लााताा हूँँ� 
पर डरने कीी बाात नहींं 
यूँँ� हीी डरोो तोो डरोो भई  
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चकरमचकरम
एक भााई अकरम
एक भााई वि�करम
ताारेे तकतेे 
करतेे फि�करम
क्याा हैै चकरम
कम रहतीी हैै
दूूध मेंं शकरम 
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कुतकाा बुुतकाा कुतकाा बुुतकाा 

नाानीी थीी वोो बुुतकेे कीी 
बाातंें कहतीी कुतकेे कीी

नाानीी कहतीी कुतक-कुतक 
बुुतकाा सुुनताा बुुतक-बुुतक

तोो वोो ऐसाा कुतकाा थाा 
एक बाार हीी कुतकाा थाा

कभीी नहींं फि�र कुतक सकाा 
एक बाार बस कुतक सकाा

नाानीी बोोलीी बुुतकेे कीी 
खतम कहाानीी कुतकेे कीी 
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प्रभाातप्रभाात
प्रभाात हि�न्‍‍दीी केे चर्चि�ित कवि� हैंं। एक 
हीी कवि�ताा कोो बच्‍‍चोंं-बड़ोंं दोोनोंं केे 
लि�ए साार्थथक बनाानेे काा ति�लि�स्‍‍म उन्‍‍हें 
आताा हैै। बच्‍‍चोंं केे सााथ गपशप केे 
शौौकीीन। सरल-सहज प्रभाात शौौकि�याा 
चि�त्रकाार भीी हैंं। दर्जजन भर कि�तााबेंं 
प्रकााशि�त। फि�लहााल बच्‍‍चोंं कीी पत्रि�काा 
माारेंंगे ेदेेखतेे हैंं। और कवि�ताा-बच्‍‍चे-सवााई 
मााधोोपुुर कीी ति�कोोनीी पतंंग उड़ाा रहेे हैंं।

युुवाा कवि�ताा समय सम्‍‍माान, 2012; 
सृृजनाात्‍‍मक सााहि�त्‍‍य पुुरस्‍‍काार, 2010 
और बि�ग लि‍�‍टि�ल बुुक अवाार्डड, 2019।

अतनुु रॉॉयअतनुु रॉॉय
अतनुु नेे 1968 मेंं दि�ल्‍‍लीी कलाा महाावि�द्याालय मेंं 
मेेरि�ट छाात्रवृृत्ति� केे सााथ प्रवेेश पाानेे केे सााथ हीी 
कााम करनाा भीी शुुरू कर दि�याा थाा। कॉॉर्पोोरेेट 
और प्रकााशन दोोनोंं हीी के्षेत्रोंं मेंं वि�भि�न्‍‍न प्रकाार 
केे काामोंं काा लम्‍‍बाा अनुभुव हैै। प्रति�ष्ठि��त 
रााष्ट्रीीय व अन्तर्रााष्ट्रीीय प्रकााशकोंं केे सााथ बच्‍‍चोंं 
और युुवााओंं केे लि�ए लगभग 150 पि�क्‍‍चर 
बुुक्‍‍स पर कााम कर चुुकेे हैंं। अतनुु केे कााम कीी 
बाारीीकि�याँँ व नि�हि�ताार्थथ पााठक कीी दि�लचस्‍‍पीी कोो 
देेर तक बाँँधेे रखतेे हैंं।

कि�तााबोंं केे चि�त्रण केे लि�ए टााटाा ट्रस्ट केे बि�ग 
लि�टि�ल बुुक अवाार्डड समेत अन्‍‍य पुुरस्‍‍काारोंं सेे 
नवााज़ेे जाा चुुकेे हैंं। इसके अलाावाा अपनेे सहज 
काार्टूू�नोंं केे लि�ए भीी पुुरस्कृत होो चुुकेे हैंं।

एकलव्य एकलव्य 
एकलव्य एक स्वैैच्छि��क संंस्थाा हैै। यह पि�छलेे कई साालोंं सेे शि�क्षाा व जनवि�ज्ञाान केे क्षेेत्र मेंं कााम कर 
रहीी हैै। एकलव्य कीी गति�वि�धि�याँँ स्कूल व स्कूल केे बााहर दोोनोंं क्षेेत्रोंं मेंं हैंं।

एकलव्य काा मुुख्य उद्देेश्‍‍य ऐसीी शि�क्षाा काा वि�काास करनाा हैै जोो बच्‍‍चेे सेे व उसके पर्याावरण सेे जुुड़ीी 
होो; जोो खेेल, गति�वि�धि� व सृृजनाात्मक पहलुुओंं पर आधाारि�त होो। अपनेे कााम केे दौौराान हमने पाायाा 
हैै कि� स्कूलीी प्रयाास तभीी साार्थथक होो सकतेे हैंं, जब बच्चोंं कोो स्‍‍कूलीी समय केे बााद, स्‍‍कूल सेे बााहर 
और घर मेंं भीी रचनाात्मक गति�वि�धि�योंं केे सााधन उपलब्ध होंं। कि�तााबंें और पत्रि�कााएँँ इन सााधनोंं काा 
एक अहम हि�स्‍‍साा हैंं।

पि�छलेे कुछ साालोंं मेंं हमनेे अपनेे कााम काा वि�स्ताार प्रकााशन केे क्षेेत्र मेंं भीी कि�याा हैै। बच्चोंं कीी पत्रि�काा 
चकमक केे अलाावाा स्रोोत (वि�ज्ञाान एवंं टेेक्नॉॉलॉॉजीी फीीचर्सस)) और संंदर्भभ (शैैक्षि�क पत्रि�काा) नि�यमि�त 
प्रकााशन हैंं। शि�क्षाा, जनवि�ज्ञाान व बच्चोंं केे लि�ए सृृजनाात्मक गति�वि�धि�योंं केे अलाावाा वि�काास केे व्याापक 
मुुद्दोंं सेे जुुड़ीी कि�तााबेंं, पुुस्ति�िकााएँँ, साामग्रि�याँँ आदि� भीी एकलव्य नेे वि�कसि�त व प्रकााशि�त कीी हैंं।

वर्ततमाान मेंं एकलव्य मध्‍‍य प्रदेेश मेंं भोोपााल, नर्ममदाापुुरम, पि�परि�याा, शााहपुर (बैैतूूल) मेंं स्थि�ित काार्याालयोंं 
केे मााध्यम सेे काार्ययरत हैै।
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कौौआ कभीी सााइकि�ल चलााताा हैै? नहींं न? 

कवि�तााएँँ हमेंं आज़ाादीी देेतीी हैंं -- अपनेे मन केे हि�सााब सेे 

चीीज़ोंं कोो देेखनेे कीी, कहने कीी। इस संंग्रह कीी कवि�तााओंं मेंं 

शब्दोंं कोो तोोड़-मरोोड़कर, उन्हेंं कसकर और खुुलाा छोोड़कर 

ऐसाा बनाायाा गयाा हैै कि� वेे तुुम्हाारीी जुुबाँँ पेे आकर खूूब 

ठुुमकेंगेे-खनकेंगेे। और तुुम्हाारेे मन कोो नयाा देेखनेे, सुुननेे, 

करनेे कीी आज़ाादीी देंंगेेे�।
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